Autogéré Massage Tantrique

Charte de fonctionnement
Cette charte a pour but de définir les modalités de fonctionnement des rencontres du groupe Autogéré autour du Massage tantrique.

Ces rencontres sont basées sur le principe de la co-création et du bénévolat dans un esprit de convivialité. C'est la possibilité d'un espace de partage conscient, de bien-être commun pour une expérience humaine et tactile.
Nous élaborons ensemble le programme le premier jour de la rencontre avec tous les participants, dans la bienveillance et le consensus. Les temps d'exploration du massage tantrique proposés peuvent être variés selon les souhaits, les compétences et les propositions de chacun-e. 
Celle ou celui qui propose un atelier est le-la gardien-ne du temps et du cadre respectueux et organise matériellement son atelier en pleine autonomie. Il ou elle peut demander de l'aide.
Les facilitatrices sont motrices dans l'organisation et la gestion des rencontres. La participation financière demandée est dédiée principalement à la location de la salle, de la chambre et de l'achat de matériel (bougies, tapis, etc...).

Les repas sont en autogestion :

- chacun-e apporte une contribution sous forme d'un ou deux plats tout préparés de préférence d'alimentation biologique

- les menus sont élaborés par deux participant-es au début de la rencontre

- pas d'alcool, ni drogue sur le lieu

Chacun-e est responsable de lui-même. Rien n'est obligatoire. Chacun-e s'engage à respecter les règles, la confidentialité et le consentement des particpant-es.
CADRE ET CONSIGNES :

· Le respect de soi : je pose mes limites et je me respecte
· Le respect de l’autre : je respecte la limite de mon partenaire et les consignes de l’animateur
· Pas de violence (ni physique, ni verbale),

· Le respect du lieu
· La confidentialité : je parle de moi et pas de l’autre ; je ne parle pas des structures en dehors du groupe
· Être à l’aise avec la nudité et le toucher
Pour participer à ces rencontres, nous demandons :

- d'avoir participer à au moins trois stages de massage tantrique

- de s'engager à respecter la charte

- entretien téléphonique si besoin

La validation de votre inscription se fait après réception de la charte remplie et signée. Après validation, vous recevrez les dates des rencontres et les informations pratiques.
Nom........................................................Prénom...........................................................

Email .................................................Téléphone...........................................................

Les facilitatrices s’engagent à ne pas communiquer les informations personnelles des participants. Chaque participant étant libre de donner ses coordonnées pendant les rencontres. Cependant, dans l'email d'organisation, chaque participant-e inscrit-e reçoit les adresses mail des autres participant-es, en vue d'organiser du co-voiturage et pour des communications  interpersonnelles. Les facilitatrices se réservent le droit d'exclure un(e) participant(e) qui n'a pas respecté le cadre.
En signant cette charte, je confirme :

· Être majeur-e et capable de discernement.

· Que je participe sous ma seule responsabilité et volonté.

· Être sain-e de corps et d’esprit.

· Je décharge de toute responsabilité civile ou morale les facilitatrices, les animateurs et les participants.
Mon parcours à propos du massage tantrique (stages effectués, animateur-trice) :
A .........................................., le...........................................

Précédée de la mention manuscrite « Lu et approuvé »

Signature :
